
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colle une photo de toi 

Ton nom :                                                            Ton surnom : 

Ton âge : 

Activités au choix (en 1ère et en 2e année) : 

 

Qui a choisi ces activités ? 

Tes qualités : 

Ce que tu sais faire : 

 

Ce que tes amis apprécient chez toi : 

 

Tes défauts : 

Ce que tu pourrais mieux faire (dans ta vie personnelle) : 

 

Ce que tu aimes à l’école (de façon générale) : 

 

Les matières que tu préfères à l’école : 

 

Les matières dans lesquelles tu es plutôt bon : 

 

Ce que tu n’aimes pas à l’école (de façon générale) : 

 

Les matières dans lesquelles tu devrais t’améliorer : 

 

Les choses que tu devrais améliorer dans le cadre scolaire : 

 

 

 

 

Qui suis-je ? 



 

 

a) Selon toi, qu’est-ce qu’une entreprise ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

b) .   Quels sont les métiers que tu connais et qui sont exercés en entreprise ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

c)  Les métiers que tu trouves intéressants sont :  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

d) Les métiers que tu aimerais découvrir sont : 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

e) Plus tard, j’aimerais :  

✓ Travailler comme   employé.e (pour un patron) 

     indépendant.e (je crée mon activité) 

 

✓ Travailler dans   une petite structure 

     une grande structure 

 

✓ Travailler dans le secteur de   l’agronomie 

     l’industrie 

     la construction 

     l’hôtellerie - alimentation 

     l’habillement - textile 

     les arts appliqués 

     l’économie 

     les services aux personnes 

     les sciences appliquées  

 

✓ Être ………………………………………………… (métier)

L’entreprise et ses métiers  



A compléter après la visite d’entreprise 

Le …………………………….. (date), j’ai visité l’entreprise …………………………………………, située à ……………………………………. . 

Les métiers que j’ai 

pu observer sont : 

Ce que je savais déjà au sujet de 

ce/ces métier(s) : 

Ce que j’ai appris pendant la 

visite au sujet de ce/ces 

métier(s) : 

Les compétences et qualités 

qu’il faut pour exercer ce/ces 

métier(s) : 

Les questions que je me pose 

au sujet de ce/ces métier(s) : 

1. 

 

 

 

 

 

 

   

2. 

 

 

 

 

 

 

   

3. 

 

 

 

 

 

 

   

4. 

 

 

 

 

 

   



 

5. 

 

 

 

 

 

 

   

6. 

 

 

 

 

 

 

   

7. 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Quelques souvenirs  

de la visite en entreprise  

Colle ici des photo 

s de l’entreprise que tu as visitée 

 

Colle ici des photos de l’entreprise que tu as visitée 



 

 

 

 

a) Quel(s) métier(s) t’intéresse(nt) ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

b) Quels sont les avantages et les inconvénients de ce/ces métier(s) ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

c) Quelles sont les qualités requises pour exercer ce/ces métier(s) ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

Si tu ne connais pas la réponse aux questions c) et d), comment et où peux-tu trouver des 

renseignements à ce sujet ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................   

Mon futur métier  



d) Quelles études dois-tu suivre pour pouvoir exercer ce/ces métier(s) ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

Si tu ne connais pas la réponse, quelle(s) personne(s) ou quel(s) organisme(s) peux-tu contacter pour 

avoir plus d’informations ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

e) Ce/ces métier(s) permet(tent)-il(s) des perspectives d’évolution au cours de la carrière ?  

Si oui, lesquelles ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

f) Quels sont tes souhaits en termes de carrière professionnelle et de vie de famille/vie privée ?  

Le métier que tu choisis te permet-il d’y répondre ? 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

  



 

 

 

 

Les personnes ou organismes qui peuvent te renseigner :  

 

Au sujet des options de l’enseignement secondaire supérieur (3e, 4e, 5e, 6e et 7e secondaires) : 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

Au sujet des études supérieures : 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 Au sujet des métiers et des entreprises : 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

Liste des événements auxquels il serait intéressant de participer : 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

Autres personnes/organismes de contact : 

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

 

Pour aller plus loin …  


